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Quarnstensgrufvans vanner vill
uppmarksamma kvarnstenshantverket
och kvarnstensbrotten i Malung-Sélens
kommun via olika arrangemang och
guidade vandringar i brotten. Vi vill
sérskilt intressera familjer och ungdomar
for att nd ut med ett historiskt arv.

Foto omslag visar ett fotomontage for att illustrera explosionen av en mjélbomb i Washburn kvarn i
Minneapolis USA ar 1878. Killa: www.mnopedia.org
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Enligt de senaste forskningsronen har manniskan tillverkat och atit brod innan jordbruksrevolutionen. I nuvarande Jordanien har arkeologer hittat malstenar och
stenmortlar fér malning och krossning av strasid som ér ca 15 000 ar gamla. Foto av Bicanski frén Pixnio.

Brod tillverkades innan
jordbruksrevolutionen

Av Bente Mellquist Danielson

I Vetenskapens virld (finns att se pa svtplay.se)
iborjan pa 2023 kunde man ta del av de senaste
ronen om vad ménniskan &t for mat for flera
tusen ar sedan. Fran den &ldre stenaldern har
arkeologer i sydostra Frankrike hittat rester av
maltider fran neandertalare.

I en grotta har neandertalare levt for
100 000 é&r sedan och de sopor av matrester
som de limnade efter sig har arkeologer och
forskare analyserat. Neandertalare tillagade
maten med eld for att ldttare tugga och ta till sig
niringen i fodan. Ben av ren, hjort, bison och
héstar visade sig vara det vanligaste i matvag.

Benen knicktes, for att komma &t
benmirgen, pa ett sddant sitt som gjorde att
margen latt gick att ta ur, vilket visar att séttet
att gora detta var en kunskap som gatt vidare
frdn generation till generation. Att fa i sig
benmaérg var en viktig killa till fett och energi.
Eftersom klimatet var kallare for 100 ooo ar
sedan var basfodan for de méanniskor som levde
i Europa kott.

Tillagad mat

Men nir borjade formanniskan anvénda elden
for att tillaga mat? For att dta rd mat (kott)
maste man tugga mycket innan maten kan
sviljas. And4 gar mycket av den ria maten ritt
igenom kroppen oanvind. Med tillagad mat gar
det betydligt lattare att tugga maten, bakterier

forsvinner och néring och energi 6kar i maten
pa ett helt annat sétt &n i rd mat.

Forskare &r osdkra pa nir
formanniskor borjade anvdnda eld for att
tillaga mat, men for ca 500 ooo ar sedan
borjade Homo Erectus tillaga maten med eld.
For att tillaga mat kréavs dven olika verktyg som
spett, och olika verktyg for att lyfta och hantera
varm mat. Problem blev tvungna att 16sas och
detta innebar att fler hjarnceller utvecklades
och ménniskoarter levde langre vilket gjorde
att kulturer skapades och i och med att flera
generationer levde tillsammans gick kunskap
vidare till ndsta generation. Ett utbyte av
kunskap.

Vaxtitare

I Portugal har arkeologer hittat matrester
frdn stendldern som visar att ménniskan at
mycket fisk men dven pinjenotter, krakbar,
vildhavre och vildmorot. Detta flera tusen ar
innan jordbruksrevolutionen. Forskare har
analyserat tandsten som visar att manniskor
at storvilt, smavilt, svamp, nétter, fisk, skaldjur
och vixter. Neandertalmianniskan anpassade
sin kost till det som fanns i ndromrédet. En del
grupper at mer vaxter &n andra beroende pd
vad som fanns att ita.

Bréd innan jordbruksrevolutionen

I Jordanien har arkeologerna hittat négot
mycket intressant som gor att historien méste
skrivas om. Spannmaélsfron har hittats och flera

kvarnstenar och stenmortlar som anvénts for
att mala och krossa fron och sideskorn. Aven
skiror har hittats som visar att ménniskan
i omrédet skar olika sorters grds, man
skordade vild strdsdd. Dessa manniskor var
inte jordbrukare utan jidgare och samlare.
Miénniskan samlade strasid och tillsatte rotter
tillsammans med vatten och tillagade brdd for
15 000 ar sedan. Ménniskan gjorde alltsa brod
innan hon blev jordbrukare.

Men varfor? Vad fick ménniskan att
lagga sd mycket energi och kraft pa att samla in
fron och strasid for att sedan krossa och mala
och sedan med eldens hjilp gora brodkakor?
Hir tror forskare att det ar flera faktorer som
bidrar till att ménniskan boérjade gora brod.
Brod ar latta att lagra, ar energirik foda och har
god sot smak vilket gor att ett behov uppstar,
man vill &ta mer brod.

Niar s&  jordbruksrevolutionen
uppstod for ca 10 000 ar sedan fanns produkten,
brodet, redan dar. Fler ville dta gott och brodet
blev en eftertraktad produkt som dessutom var
latt att frakta med sig och att lagra ldnge.

Kalla:

Stenélderskost, Vetenskapens virld (2023),
sutplay.se.
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Bente Mellquist Danielson

Nir Cadwallader Colden Washburn
byggde en kvarn i Minneapolis 1874, var
det den storsta som nagonsin byggts. Bara
fyra ar senare gjorde en explosion orsakad
av overflodigt mjoldamm den till spillror.

I maj 1878 blomstrade Minneapolis.
Hir finns rikliga floder, backar och vattenfall
som rinner 6ver hela staden och som lg till
grund for dess snabbt vixande kvarnindustri.
Kvarnar producerade timmer och mjol for
miljoner 6ver hela landet. Det behévdes massor
med timmer och mat eftersom USA expanderade
vasterut. Minneapolis hade perfekt lige i
landet for att ta emot tonvis med vete varje
dag och forvandla det till hogkvalitativt mjol.

Under é&ren efter inbordeskriget
pa 1860-talet utvecklades tekniska
maskiner till en ny tidsélder av industriell
expansion. Minneapolis blev snabbt USA:s
mjolkvarnshuvudstad och forvandlade sig till
den metropol pé norra sldtten som den ar idag.

Men tillvaxt kostar alltid, och
1878 blev mer dn ett dussin bruksarbetares
liv det pris som Minneapolis betalade efter
att virldens storsta mjolkvarn sprangdes
med sédan kraft att det hordes 16 mil bort.

Kronjuvelen i Minneapolis

Kronjuvelen i Minneapolis blomstrande
kvarndistrikt var den gigantiska Washburn
kvarnen, som producerade nidstan 2000
fat mjol dagligen. Cadwallader Colden
Washburn, en industriman och fore detta
inbordeskrigsgeneral, byggde bruket 1874 6ver

n Quarnstensgrufvans vinner

St. Anthony Falls och sysselsatte 200 arbetare
i staden med en total befolkning pé cirka 40
000. Vid tidpunkten for sin konstruktion
forklarades kvarnen som den storsta i virlden.

Washburn-Crosby-foretaget ~ drogs
till staden for dess porlande vattenfall, som
gav billig och fornybar kraft for bruket.
Utvecklingen av ett omfattande flod- och
jarnviagsnat runt Minneapolis gjorde det
ocksa snabbt och effektivt att ta in vete
frin de stora jordbruksomrédena omkring.

Men medan stadens bruk matade
sin vixande befolkning och producerade
tillrdackligt med Overskott for att gora stora
vinster for industrin, var malningen inte
utan faror. Liksom alla industriarbetare s&
riskerade mjolnare allvarliga och till och
med dodliga skador frén brukets maskineri.

Arbete med risker
Frén avbrutna flaktremmar som kunde bryta
ben och skira djupt in i en arbetares kott till
kugghjul och kvarnhjul som kunde krossa
lemmar som fastnat under eller mellan
dem. Dodligast av alla var brinderna och
explosionerna som orsakades av friktionen fran
maskineriet som antidnde de fina partiklarna
i luften som genomsyrade hela byggnaden.
I en tid fore sdkerhetsforeskrifter
sdg de flesta bruksdgare anstridngningar for
att skydda arbetare, i bista fall, som ett sloseri
med pengar eller som ett sétt att 6ka vinsten pa
bekostnad av ménniskoliv i vérsta fall - och det
var néstan alltid det senare som blev normen.

Vid 18-tiden den 2 maj 1878 tog nattskiftet
vid och ersatte personalen for dagskiftet. En
hollandsk-amerikansk ~ kvarnvakt, = Ernest
Grundman, var en del av dagskiftet, men
han stannade till sent pd natten. Hans
jobb var att underhalla brukets maskineri,
och han var inte frimmande for riskerna
med sitt yrke: en lovande basebollkarridr
hade avbrutits ndr han forlorade delar av
tva fingrar under arbete i kvarnen ar 1876.

Minneapolis Washburn kvarn innan den forstordes 1878.
Den storsta kvarnen i varlden vid den tiden, den kunde pro-
ducera ungefir en tredjedel av de mer dn en miljon pund
mj6l som maldes i Minneapolis varje dag pa 1870-talet . Kil-
la https://allthatsinteresting.com/washburn-mill-explosion
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Washburn kvarn efter explosionen 1878. Bild
frén http://www.historictwincities.com

Fran sin arbetsbdnk skulle han ha sett de
stonande, Overhettade kvarnhjulen, tunnorna
med ister som anvidndes som smorjmedel
och sugkanalerna som anvindes for att vispa
bort de enorma méngderna damm i luften.
Fran dar han arbetade sdg Grundman tva av
kvarnstenarna gé torra, vilket gav en dodlig
gnista. Dammet i rokkanalerna fattade snabbt
eld och tryck byggdes upp nir de brinnande
partiklarna slappte ut expansiva gaser, vilket
forvandlade den gigantiska mj6lkvarnen till en
krutdurk.

Explosionen
Strax efter klockan 19 skakade tre enorma
explosioner kvarnen. Stotvagor skot genom den
omgivande staden och explosionen hordes s&
l&ngt bort som till St. Paul, 16 mil sterut.
Explosionen dédade 14 bruksarbetare
omedelbart, inklusive Grundman som troligen
stod nidrmast explosionen. Det expanderande
eldklotet fran explosionen tdnde snart de
omgivande byggnaderna och de aterstdende
fyra omkom i det resulterande infernot. Ett
ogonvittne till explosionen ska ha berittat:

“Varje vaning ovanfor killaren blev briljant
upplyst, ljuset dok upp samtidigt vid fonstren
nir vaningarna tindes ovanfor varandra. Sedan
sprack fonstren ut, vdggarna sprack mellan
fonstren och f6ll och taket projicerades i luften,
foljt av ett moln av svart rok, genom vilket
lysande blixtar passerar fram och tillbaka.”

Nir katastrofen utvecklades rapporterade ett
annat ogonvittne:

“Ett rokmoln kom ur dammpiporna i brukets
kéllare, och det luktade brant brod ... en liten
14ga ungefir lika stor som en skdppakorg rusade
ut genom ett fonster i kéllaren ndra kanalen i
framfor kvarnen. Sedan sogs den tillbaka och
allt var morkt. Sedan stod det en stor liga och

den blinkade uppfor kvarnen, darrade mot de
6vre fonstren och nadde snabbt som en blixt till
toppen av den sjunde vaningen. Taket lyftes och
det kom ett hogt ljud, sedan ytterligare ett och
sedan en fruktansvird explosion som raserade
hela byggnaden med dess murar av sten, sex fot
tjocka vid basen, till marken i en massa ruiner.”

Forstorelsen var sé fruktansvird att branden
forstérde fem nirliggande kvarnar. Invinarna
var forvinade Over att hela staden inte
forstordes, efter att ha “mott en olycka, vars
plotslighet och fasa det ar svért att forsta.”

Nir nyheten spreds borjade turister
stromma in till stan for att stirra pa de pyrande
ruinerna. Ryktena om vad som hade orsakat
katastrofen blev snabb. Folk skyllde pa allt fran
jordbéavningar till téglaster med nitroglycerin.
Vissa trodde till och med pa den galna idén
att Mississippifloden hade soénderfallit till
brannbar gas.

Kompensation

Washburn kompenserade generost familjerna
till de doda arbetarna, vilket var ovanligt
for en dévarande industriman. Cadwallader

lovade att &teruppbygga bruket storre
och sdkrare &n tidigare. Han installerade
avancerade  dammfillor som  avsevart
minskade brannbarheten och, avgorande,

ersatte han de traditionella kvarnstenarna
— som anvints sedan urminnes tider — med
kylda gjutjarnsvalsar. Forutom att forbattra
produktiviteten 1 malningsprocessen var
det mycket mindre sannolikt att gjutjarnet
gav gnistor. Washburns ombyggda kvarn
producerade snart 12 000 fat dagligen, medan
hans anstillda var betydligt sdkrare.
Minneapolis fortsatte att dominera
mjolindustrin i decennier och nidde sin topp
under forsta virldskriget. 1928 gick Washburn-
Crosby samman med tva dussin andra foretag
for att bilda General Mills. Aven om 18 min

miste livet i en tragisk industriolycka, bidrog
deras dod till att forbdttra sidkerheten for
mjolkvarnar i staden och utanfér. BMD

Kalla: allthatsinteresting.com

Cadwallader C. Washburn, grundare av Washburn
kvarn och medlem av familjen Washburn, en av
1800-talets Amerikas storsta politiska dynastier
under sin tid. Wikimedia Commons.
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Edets kvarn i Yttermalung
ivarsol.

Edets kvarn

Vackert belédgen alldeles vid Visterdaldlven
i norra Yttermalung ligger Edets kvarn. Frin
riksvdgen gar bostadshuset tydligt att se.
Kvarnen har &tminstone varit i bruk frén sent
1700-tal. Kvarnen har varit tullkvarn fran ar
1782, det gar att utldsa frin bouppteckningen
efter Jons Olsson i Ollagérden, Nordanaker
i Yttermalung, da Jons varit delbrukare i
tullkvarnen vid Edet. Men uppgifterna ar osiakra
déd Westlings vattendom ar 1854 benamner
kvarnen som husbehovskvarn men att den
darefter 6vertog tullkvarnsverksamheten fran
Appelbo. Fran ar 1850 fanns dven en ramsag
bredvid kvarnen dar bonderna ségade virket for
sitt husbehov.

Kvarnen anvandes flitigt och fram till
1952 avlostes den ena mjolnaren efter den andre
som ansvarade for malningen for byborna.

Niar bonderna besdkte kvarnen
for att mala var det vanligt att de lg over i
kvarnkammaren for att hélla koll pa malningen
men ocksd for att umgds. Bonderna hjélpte
mjolnaren i kvarnen, men samtidigt var det
tillfalle for att berdtta nyheter och roliga
historier for varandra. En sigen man gérna
berittade for varandra var om hur namnet
Malung kom till:

Det var en man och en kvinna, som bosatte
sig 1 en kvarn. De fingo en son som folket
kallade Mal-ungen ddrfor att fordldrarna
voro mjolnare. Gossen vdxte upp och flyttade
s@ smaningom till vara trakter. Malungen blev
Malungs mark oc h s smdningom var namnet
etablerat och sa fick var socken namnet -
Malungs socken.

n Quarnstensgrufvans vanner

Sdgnen blev nedtecknad av Magnil Lydia
Olsson. En annan skrona frdn Yttermalung gar
sd har:

Det var en gang da det var lidet sent mot
hosten. En gubbe i byn Silleré hade en dker han
kallade Lissgirdet. Akern var oskuren, ingen
hade skordat dkern och slagit eller skurit av
sdden med lie. Nu énskade han att han hade
dkern uppskuren och sa hogt for sej sjilv: - Om
jag hade Lissgdrdet uppskuret skulle de fa
oxen av mig! Den natten ndr han hade gdtt
till vila hérde han hur lien gick och hur ndgra
sa "-Hdmta och bind”, "-Hdmta och bind”
Morgonen efter da de vaknade och gick till
ladugdrden var oxen borta men pd dngen stod
kédrvarna och dkern var skuren.

En annan berittelse som ska vara helt sann gar
sd har:

For icke sa vdrst ldngt tillbaka bodde ett troll
i Kastberget. Kastberget ldg séder om Sillerd.
Trollet hade mycket att bestdlla med en gubbe
i byn som kallades Hampus-gubben. Sa fodde
Hampus- Gubbens fru en gosse. Aven trollet
blev inbjudet att sta fadder vid barnets dopelse,
vilken inbjudan han tog emot. Men den dagen
da dopet skulle forrdttas syntes intet troll.
De vintade och vdntade och under tiden de
vdntade 6ppnades ddrren och en liten gosse
ropade: "Askfisen ligger i elden” Da sprang
trollet fram som hade gjort sig osynlig under
bordet och ut sprang trollet genom dorren.
Nar alla slutat titta efter trollet syntes dar
en silverkanna, som trollet troligen tdnkt
giva barnet. Denna silverkanna blev senare

overldmnad till Yttermalungs kapell och finns
annu ddr i kapellet.

Skvaltkvarnar i omradet

Uppgifter finns att &r 1663 fanns atta
skvaltkvarnar utmed “Noolanakerbédcken” i
Nordanaker, Yttermalung. Totalt i Yttermalung
fanns &r 1663 22 kvarnar som anvandes av flera
bonder.

Ar 1883 beskrivs Edets kvarn som en
av de tre viktigaste i Malungs socken. Kvarnen
har tre kvarnstenspar for malning av spannmal.

Vid Busjon i Appelbo fanns sedan
tidigare en skvaltkvarn som &ven bonderna i
Yttermalung nyttjade, den sa kallade Stensbo
kvarn som var en tullkvarn sedan bérjan av
1600-talet. Stensbo kvarn verkar ha blivit
Odelagd under mitten av 1800-talet enligt ett
protokoll daterat den 23 juli 1852 fran Kungl.
Maj. och rikets Kammarkollegie. Kvarnen
hade d& tvd par kvarnstenar. Protokollet
beskriver hur Edets kvarn i Yttermalung
tar 6ver produktionen fran Stensbo kvarn i
Appelbo. Edets kvarn verkar dirmed bli den
nya tullkvarnen i omradet. Stensbo kvarn hade
blivit forstord. Kvarnhuset hade blivit bortfort
av dgaren och dammbyggnaden var trasig.
Stensbo tullkvarn verkar vara 6de vid denna tid
(1852) .

Nya tider

I borjan pa 1900-talet gjorde mjolnaren
reklam i Mora tidning for sin verksambhet.
Det gér att ldsa i en annons den 18 juni 1918:



Edets Kvarn: Halles for malning pddragen
tillsvidare endast varje mandag.

Det verkar som att malningen i kvarnen har
dragits ned eftersom orden endast varje
mdndag visar att det tidigare kanske varit fler
dagar i veckan som malning gjorts.

Stor varflod

Véren 1916 fick oerhort stora vattenfloden i
Visterdalidlven. Det var en snorik vinter samt
att varen blev ovanligt varm som smélte snon i
en snabb takt. I maj kom sedan stora méangder
regn . I Falun uppmittes 39 mm pa ett dygn.
Vattenflodena okade stort och orsakade skador
pa mark och hus som 1ag nira dlven.

Edets kvarn undgick inte denna
extrema varflod. I kvarnens kéllare kan man an
idag se inristningar som visar markeringen av
hogvattnet 1916. Vid tiden arbetade mjolnare
Alfred Forsed i kvarnen. Det kom sd mycket
vatten in i kvarnen att det 1dg kvar minst en
vecka. Det var stort arbete att stida och torka
for att kunna &tergd med arbetet att fylla
mjolsickar. Som mest gick vattnet Gver en
meter upp pa viaggarna i kéllaren.

Edets kvarn i nutid

Idag &r det Yttermalungs bygdegardsforening
som ager kvarnen. Kvarnen é&gdes ldnge
av Korsnds som pa 1950-talet planerade
att bygga ett vattenkraftsverk i Edsforsen i
Visterdaldlven. Av de planerna blev intet.
Istéllet sdldes kvarnen till Bergvik skog som i
borjan pa 2000-talet sdlde fastigheterna till
Yttermalungs bygdegardsforening.

Foreningen har i sin &dgo bade
kvarnhuset och mjoélnarens bostad som finns
i dess nidrhet. En slogbod har iordningstéllts
dir man kan grilla och déar utsikten 6ver
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Visterdalédlven &r vacker. Inne i kvarnen finns
maskiner i fint skick samt storre kvarnstenspar.
Eftersom kvarnstensbrottet i Ostra Utsjo finns
néra i Oster ar det troligtvis kvarnstenar huggna
fran brottet som anvénts i kvarnen, &tminstone
under kvarnens tidiga tid. Under senare tid
och sérskilt efter 1880 &ar nog stenarna fran
andra kvarnstensbrott i Sverige eller Norden
da huggningen i Ostra Utsjo slutade under sent
1800-tal. BMD

Kallor:
Nisse Wiirth, Den glomda lokalhistorien. I:
Skinnarebygd 2013. Malungs hembygdsforening.

Nisse Wiirth, Krigsminnen vid Edets kvarn och
minnen bortom mannaminne. Anteckningar fran
beréttartraff vid Edets kvarn 16 juni 2013.

Kvarnhuset ér vil bevarat. Kvarnkammaren langst till hoger
ibild.

Edets kvarn ligger vackert vid Vésterdaldlven. Har ar fin
utsikt dver dlvens mjuka svingar.

. *

Edets kvarn i Yttermalung. Visterdaldlven ses langst till hoger i bild med isig strandkant. Idag ar kvarnen ett populrt turistmal med vackra strévomraden vid dlven och i skogen bredvid.
Har finns dven grillmojligheter med fin utsikt 6ver dlven.
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Arsmote 19/4 Kl. 18.30 i Kotthuset (gammelgarden)

—
-

Patrik Olsson forelaser om fornlamningar, fangstgropar
och gamla finnbosattningar i kommunen
den 26/4 kl. 18.30 pa Sankt Olof Hotell & Krog

Utstillning om kvarnstenshantverket i Kotthuset
hela sommaren!

Kulturdag den 20/7 i kvarnstensbrottet i Ostra Utsjo
for hela familjen.

Dick Harrison forelaser i host, datum kommer!
Se dven www.quarnstensgrufvansvanner.se
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